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Oficio n°® 511/2023 - GAB Lapa 31 de julho de 2023.

Ref.: Oficio n° 328/2023/PRESI/SEC

PROTOCOLO 11087/2023

Senhor Presidente,

tends net P JrBiH-aHs

Em atencéo ao Oficio supra, referente a Requerimento n° 44/2023 .
de autoria do Vereador Gustavo Daou, solicitando informacgdes referente a falta
de consultas para agendamentos no CAPS — encaminho Circular Interna

114/2023 da Secretaria de Saude em resposta ao solicitado.

Sem mais, reiteramos nossos protestos de estima e consideragao.

Atenciosamente, 5 2

P DIEGO TIMBIRUSSU RIBAS

[ Prefeito Municipal » s
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Camara Municipal da Lapa
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PROTOCOLO GERAL 1803/2023
Data: 01/08/2023 - Horario: 09:10
Administrativo

Exmo. Senhor

MARIO JORGE PADILHA SANTOS

DD. Presidente da Camara Municipal de Vereadores

Assinado dn%n:almente por:

M . DIEGOTI
RIBAS:04222448990
31/07/2023 16:17:29
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Lapa, 17 de julho de 2023.

ClI 114/2023

De CAPS

Para: Secretaria Municipal de Saude e Desenvolvimento Social

A/C: Diretora Geral de Saude Sra. Amélia Roseane Ghiotto Rossi de Carvalho.

O Centro de Atencdo Psicossocial da Lapa - CAPS |, vem por meio deste
responder os topicos do requerimento 44/2023. Portanto, informamos que em relagéo
ao CAPS:

1 Conta atualmente com duas recepcionistas, um auxiliar administrativo, dois
psicologos, dois médicos, um enfermeiro, um técnico de enfermagem, um auxiliar de
enfermagem, duas assistentes sociais, uma terapeuta ocupacional, uma profissional de
educacao fisica € uma auxiliar de servigos gerais.

2. Realizar reunides periddicas dos médicos do CAPS com os médicos da Rede.
Realizar triagens com énfase na utilizagdo do instrumento - estratificagdo de risco —
para adequar os encaminhamentos. Promover agdes da equipe de Salide Mental na
Rede de Atencao Basica (matriciamento).

3. Iniciaram no més de maio: 1-Psicélogo, 1-Enfermeiro e 1-Técnico de
enfermagem, sendo convocados do concurso.

4, Nos casos de urgéncia e emergéncia psiquiatrica a UPA € a porta de entrada. A
partir de 14, é decidido o encaminhamento do usuario entre a permanéncia nos servigos
de Salde do municipio ou internamento em hospitais psiquiatricos.

Os CAPS sao dispositivos criados para ser substitutivo as internagées em
hospitais psiquiatricos. Os CAPS nas suas diferentes modalidades s&o pontos de
atengdo estratégicos da RAPS: servigos de salde de cardter aberto e comunitario
constituidos por equipe multiprofissional que atuam sob a ética interdisciplinar e
realizam prioritariamente atendimento as pessoas com transtornos mentais graves e
persistentes e as pessoas com sofrimento ou necessidades decorrentes do uso de
alcool e outras drogas.
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O CAPS é um equipamento de atendimento de porta aberta, atendendo de
imediato todas as demandas, sendo elas, referenciadas ou de busca esponténea, porém
esse atendimento se da desde a primeira acolhida na recepgao, em que se direciona a
um técnico da equipe multidisciplinar, o qual faz as devidas orientagées e estratificacdes
de risco. Com acolhimento todos os dias, conforme a necessidade apresentada pelo
usuario, no momento em que busca pelo servigo. Sendo o acolhimento realizado peio
técnico escalado no dia para o atendimento. Apds esse acolhimento as pessoas
atendidas recebem os devidos encaminhamentos a UBS, CTE, CRAS, CREAS ou
demais equipamentos e agendamentos imediatos ou na data disponivel, conforme o
risco apresentado.

Diante ao contexto, frisamos que ¢ CAPS direciona os usuarios para a fila de
espera depois do primeiro atendimento, onde os atendimentos ndo considerados de
urgéncia sdo encaminhados para uma fila de espera que pode durar até 03 meses.
Estes pacientes ja estdo sendo atendidos pelo médico da atengéo primaria no momento
do encaminhamento e nao sdo considerados como urgentes.

O CAPS tem por esséncia, como ja descrito, 0 atendimento de pacientes de alto
risco e complexidade, como ha também a oferta de atendimento aos familiares, os quais
sdo impactados pelos transtornos mentais dos pacientes e coparticipes do seu
tratamento.

A assisténcia prestada ao paciente no CAPS | inclui as seguintes atividades:
atendimento individual (medicamentoso, psicoterapico, de orientacdo, entre outros);
atendimento em grupos (psicoterapia, grupo operativo, atividades de suporte social,
entre outras); atendimento em oficinas terapéuticas executadas por profissional de nivel
superior ou nivel médio; visitas domiciliares; atendimento a familia; atividades
comunitarias enfocando a integragdo do paciente na comunidade e sua insergao familiar
e social, e ndo somente de carater individual e clinica.

5. A implantacdo de um servigo 24 horas necessita de uma populacdo de 200 mil
habitantes ou mais segundo determinacéo da portaria N° 2.841, DE 20 DE SETEMBRO
DE 2010. Este servico € nomeado CAPS lll, com funcionamento previsto para 24 horas
ininterruptas. O planejamento do municipio envolve a otimizagdo dos serwgos ja
existentes, sendo inviavel aumenta-los no momento.

6. Sao realizadas visitas domiciliares conforme a necessidade para pacientes
vinculados ao CAPS, enquanto para os casos nao vinculados, primeiramente a atencao
basica realiza a identificacdo da demanda e o primeiro atendimento, e na sequéncia
entra em contato com o coordenador de saide mental para elaboracdo de estratégias
adequadas para o atendimento.

Considerando todo o suporte prestado aos usuarios, inclusive buscando
promover auxilio na geracado de renda desses municipes, € interessante a contratacédo
de um arteséol/oficineiro (costura, bordado, pintura, etc.), que agregara aos grupos
terapéuticos, para trabalho com pacientes adoecidos mentalmente, que perderam sua
funcionalidade e necessitam de estimulo para retomada de sua autonomia financeira,
possibilitando a obtengé@o de uma alternativa de geragéo renda, ao mesmo tempo que
potencializa o tratamento terapéutico e reinsergéo social dos usuarios pelo acesso ao
trabalho melhorando também sua autoestima e confianga. Atualmente sdo realizados
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12 grupos terapéuticos, onde séo atendidos em torno de 160 pacientes que participam
semanalmente das atividades ministradas por profissionais do servigo.

Desde ja agradeco pela atencdo e me coloco a disposicdo para os
esclarecimentos que se fizerem necessarios.

Ana NQQN ‘

Coordenadg

gDias Loures

i o CAPS
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